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马太福音解经讲道之四十五

天国的本质——君王伟大的邀请

读经：创 3：1-19；太 11：28-30

各位在耶稣基督里蒙我们父神所爱的弟兄姊妹们：我们这几堂课都在学习马太福音的第十一章，耶稣

基督这位天国的君王在本章论到祂的先锋施洗约翰的身份，也责备了那些刚硬不悔改的城，同时，祂也做

出了伟大的宣称，启示祂就是神的独生子，是将父神完全显明出来的那一位。在本章的最后，记载的是这

位天国的君王发出了伟大的邀请：

一、邀请的资格（27）

在 27 节基督特别宣告说祂已经从父神那里领受了对一切事物的主权，并拥有对父神独一而完全的知

识，又可以凭自己的意思将父神启示给祂所愿意指示的：“一切所有的，都是我父交付我的。除了父，没

有人知道子；除了子和子所愿意指示的，没有人知道父。”由此可知，这一位耶稣实在是与神同等的弥赛

亚救主，是生命的源头。所以祂才有资格发出以下伟大的邀请。否则谁有这样的资格？并且发出邀请后能

真正地兑现应许呢？只有弥赛亚这位天国的君王才可以！正如祂在别的地方曾经宣告说：“人子来，为要

寻找拯救失丧的人。”【路 19：10】“我就是道路、真理、生命；若不藉着我，没有人能到父那里去。”

祂又说过：“我又赐给他们永生，他们永不灭亡，谁也不能从我手里把他们夺去。我父把羊赐给我，他比

万有都大，谁也不能从我父手里把他们夺去。我与父原为一。”【约 14：6】跟随祂的使徒们也曾经为祂

作见证说：“除祂以外，别无拯救；因为在天下人间，没有赐下别的名，我们可以靠着得救。”【徒 4：

12】所以，也只有这样的君王基督，祂才可以发出伟大的邀请；而我们也大可以放心来投靠祂，因为祂是

与父神原为一的那位救主，是全能的神！祂有足够的能力与权柄成就祂自己伟大的应许！

二、邀请的内容（28-30）

11：28 凡劳苦担重担的人，可以到我这里来，我就使你们得安息。

这位君王基督是向谁发出这么伟大的邀请呢？注意对象是“凡劳苦担重担的人”，这不是指所有人，

而是指“凡劳苦担重担的人”，是指那些觉悟到自己的罪而背负罪的重担的人，不是指那些辛劳有生活压

力的人。

这个劳苦担重担是指什么呢？要知道这一点，我们需要回到创世记 3：14-19，来看神对始祖犯罪之后

所施行的审判，从中可以使我们知道，人类的劳苦重担到底是怎么回事：“耶和华神对蛇说：‘你既做了

这事，就必受咒诅，比一切的牲畜野兽更甚；你必用肚子行走，终身吃土。我又要叫你和女人彼此为仇；

你的后裔和女人的后裔也彼此为仇。女人的后裔要伤你的头；你要伤他的脚跟。’又对女人说：‘我必多

多加增你怀胎的苦楚，你生产儿女必多受苦楚。你必恋慕你丈夫，你丈夫必管辖你。’又对亚当说：‘你

既听从妻子的话，吃了我所吩咐你不可吃的那树上的果子，地必为你的缘故受咒诅。你必终身劳苦，才能

从地里得吃的。地必给你长出荆棘和蒺藜来，你也要吃田间的菜蔬。你必汗流满面才得糊口，直到你归了

土，因为你是从土而出的。你本是尘土，仍要归于尘土。’”简单来说，我们从神对始祖犯罪的审判中可
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以看到，人类受到罪所带来的劳苦重担有以下几方面：

（1）女人要经受生产之苦；

（2）夫妻关系破裂，彼此想要驾驭、控制对方，因此冲突不断；

（3）地（包括万物）要与人反对，不再给人效力；

（4）男人要终身劳苦，汗流满面才得糊口；

（5）无论男人女人，最终都要归于尘土。

弟兄姊妹们，细看这几个方面，我们看到，的确，现今所有的世人都在受到这个或那个方面的重担压

身；几乎没有哪一个世人认为自己在世的日子是非常快活而没有任何遗憾的，不是吗？

事实上所有的世人都是劳苦担重担的人，因为都在罪的重压之下。自从始祖亚当在伊甸园中犯罪堕落

之后，全人类就落在劳苦愁烦和虚空之下，落在神的忿怒和咒诅之中，当然是劳苦担重担的人了。但问题

是，撒但弄瞎了人的心眼，以致世人都没有真正意识到自己是劳苦担重担的人，充其量他们只是觉得自己

很劳苦，却不知道自己劳苦的真正根源是因为自己的罪！是罪的后果和工价给人类带来了各种各样的劳苦

重担。

但是，现今那些觉悟到自己是劳苦担重担的人有福了，因为他可以来领受基督伟大的应许，可以从基

督那里得着安息！

11:28 可以到我这里来,我就使你们得安息:基督使那些借着信心来到祂面前寻求安息的人得享安息—

—远离罪的惊骇,良心中大有平安。在神和神的爱中安息【诗 11：6-7】。

“到我这里来”指到主耶稣的面前来投靠祂，全心信靠祂。

“得安息”是指罪的重担得以脱落，心灵得满足，也就是指得救。

弟兄姊妹们，这一伟大的邀请是主对那些觉悟自己的罪而背负重担的人发出的，要求他们来信靠主，

就能从罪的重压中得释放，得拯救。谁能觉悟自己的罪？当然不是罪人本身能够有这样的觉悟的，因为世

人都是死在过犯罪恶之中，都被撒但弄瞎了心眼，根本就不知道自己实际的状况和光景；只有那些经过圣

灵奇妙工作的人，经过圣灵开启属灵心窍的人，只有那些蒙圣灵重生的人，才能够真正觉悟自己的罪恶和

愁苦，才能够知道自己是劳苦担重担的人。

11：29-30 我心里柔和谦卑，你们当负我的轭，学我的样式，这样，你们心里就必得享安息。因为

我的轭是容易的，我的担子是轻省的。”

“轭”在这里是指主耶稣的要求。犹太人称律法为他们当负的轭，并以此为荣——“律法之轭”。而

主耶稣如今呼召人要负祂的轭，即服从祂的教导，学效祂的样式。这“轭”具体是什么呢？主耶稣说：“我

心里柔和谦卑”，这句在原文中是在“学我的样式”之后的，意即我们要学习主耶稣那样的柔和谦卑。

“柔和”是指温柔。主要有两方面：（1）对神及祂的话语温柔；（2）对人的态度温柔。

“谦卑”在神面前的自卑，看自己合乎中道。

“这样，你们心里就必得享安息。”前面是“得安息”，现在是“得享安息”，更进一步，“得安息”

是指向罪人的得救；而“得享安息”是指向罪人的成圣生活。基督徒不单是要得救，更应当追求成圣的生

活来荣耀主的圣名。

11:29 我心里柔和谦卑:很多伟大的老师表现得迫切而急躁,这让那些反应迟钝缓慢的人感到备受打击,
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但基督知道如何宽容这样的学生。基督对待十二门徒的态度就是这样一个范例。祂温柔、温和地对待他们。

虽然他们不留意祂的教导,常常忘记祂的教导,但基督并没严厉地指出他们的愚拙。

你们心里就必得享安息:这个应许出自《耶利米书》第 6章 16节。为我们的灵魂找到安息的唯一方法,

是坐在基督脚前听祂的道。

11:30 因为我的轭是容易的,我的担子是轻省的: “容易”这个词在原文中还有“恩慈”的意思。基督

的轭是甜蜜而愉快的,丝毫不会磨伤顺服的颈项。基督的轭是充满爱的轭。基督之十字架的“担子”是轻省

的担子。这个担子不是喜乐的,而是忧愁的,但因为它是基督的担子,所以它是轻省的。保罗像所有人一样清

楚地知道这担子,所以他称之为“至轻的苦楚’【林后 4：17】。神的同在【赛 43：2】和基督的怜悯【赛

63：9；但 3：25】,尤其是圣灵的帮助和安慰【林后 1：5】,使人觉得为基督受苦是轻松、容易的。

1、主的轭（要求）容易做到吗？今天很多人觉得好难，要求太高了，真是这样吗？若真是这样，主

的话就错了，但这是不可能的。

2、那怎样理解主的轭是容易的、担子是轻省的呢？

（1）其实主的轭与担子就是指圣经上律法的要求；

（2）凡是属血气未归正重生之人都认为主的轭太重的，是人根本负不起的，他们恨恶神这圣洁的要

求和标准。

（3）但重生得救的基督徒却知道主的轭实在是容易的，为什么？因为不是我们自己去负，乃是圣灵

在我们生命中帮助我们来遵行神的话，负主的轭。我们只要顺服圣灵而行就不放纵肉体的私欲并结出圣灵

的果子【加 5：16、22-23】。

各位弟兄姊妹，你有觉悟自己的罪并担负罪的重担吗？请你来回应主的邀请！祂可以使你得安息。你

愿意负主的轭、学主的样式吗？你如今是认为主的轭是轻省的还是难担的呢？须知重生之人会深深体会主

的话：我的轭是容易的！惟愿我们都能够觉悟自己的重担并凭信心来投靠这位赐下伟大应许的救主基督，

使我们真正从祂那里得享安息，也就可以更好地在今生为主而活，来荣耀神的圣名。阿们！

思考问题：

1、基督凭什么可以发出这样伟大的邀请？

2、基督所发的邀请是什么内容？是对所有人发出的吗？为什么？

3、“劳苦担重担”是指什么意思？你认为这个世界是否有人不在这个劳苦重担之下呢？为什么？

4、得安息与得享安息一样吗？它们有什么不同？

5、基督所说的柔和谦卑是指什么意思？我们在此有什么责任呢？基督说自己是柔和谦卑的，这给我

们有怎样的安慰？

6、基督所说的轭是指什么？你认为主耶稣的“轭”容易负吗？那为什么基督说祂的轭是容易的呢？

我们要如何来负基督的轭呢？


